
■シェア機能（画像での共有）

ホーム画面のフィード内の
「活動を共有」をタップ

「背景を変更」をタップし、
お好きな画像に変更

「文字色を変更」をタップし、
お好きな文字色に変更

「活動を画像で共有」をタッ
プし、ご利用されているアプ
リにて画像を共有

1. 2.

3. 4.



■シェア機能（テキストでの共有）

ホーム画面のフィード内の
「活動を共有」をタップ

「活動をテキストで共有」を
タップし、ご利用されている
アプリにて活動記録を共有

1. 2.


